
TEAM  BUILDING

Team building – Rallye des 5
sens à Strasbourg

Stimulez vos collaborateurs dans une découverte du centre historique de Strasbourg
ponctuée d’étapes où leurs 5 sens seront sollicités dans une version alsacienne !

OBJECTIFS

• Renforcer la cohésion : Vos équipes se coordonnent, communiquent et s’entraident pour atteindre un

objectif commun, dans une ambiance positive et stimulante.

• Développer les compétences : Leadership tournant, gestion du temps et prise de décision sont

mobilisés à chaque étape.

• Valoriser chaque profil : Les défis variés permettent à tous de briller – stratèges, observateurs,

communicants, analystes.

• Créer des souvenirs partagés : Une expérience marquante qui nourrit la culture d’entreprise au-delà de

l’événement.

• Découvrir l’Alsace autrement : Patrimoine et anecdotes locales donnent du sens à l’aventure.

PRINCIPE

• Chaque équipe dispose d’un carnet de route qui se présente sous la forme d’un livret composé de 8

pages qui décrit un itinéraire précis. La découverte de la ville s’organise autour d’ateliers : toucher des sacs
pour retrouver des épices qui parfument un plat traditionnel, écouter le bruit provenant de 3 boîtes pour
retrouver 3 ingrédients de desserts, voir un Kougelhopf et estimer son poids, sentir 3 variétés de miels et

enfin goûter un verre de vin d’Alsace.

DÉROULEMENT

• Accueil et présentation : Notre animatrice expérimentée présente l’histoire de la ville et détaille les

règles du jeu.

• Constitution des équipes : De 5 à 10 participants selon votre choix pour favoriser les échanges, avec un

rallye identique pour toutes les équipes mais des itinéraires différents afin d’éviter qu’elles ne se suivent.

• Participation autonome : Une assistance téléphonique est disponible pour apporter une aide éventuelle.

• Débriefing et impact : Restitution des performances et classement des équipes pour prolonger les

bénéfices en interne.

• Cadeaux et convivialité : Pains d’épices pour tous les participants et une bouteille de vin d’Alsace d’un

producteur local pour chaque membre de l’équipe gagnante.

INFORMATIONS  PRATIQUES

• Inclus dans la prestation : Organisation du rallye, dégustations, animatrice et récompenses.

• Horaires de participation : De 10 h à 17 h (16 h d’octobre à mars).

• Options : Modification du lieu de départ-arrivée / Personnalisation des pains d’épices au nom de votre

entreprise / Arrivée dans un Winstub pour une dégustation de vins d’Alsace, softs, Kougelhopf et bretzels.

• Devis personnalisé : Sur demande.

DURÉE 2 H 30

DÉPART / ARRIVÉE Place du Château / Place Saint-Thomas

GROUPES 10 participants minimum – Adapté aux participants à
mobilité réduite

VERSIONS DISPONIBLES Team building  Tel  +33 (0)3 88 31 05 25
info@iletaitunefoislaville.com
www.iletaitunefoislaville.com

https://iletaitunefoislaville.com/wordpress/wp-content/uploads/2026/08/miel.jpg
https://iletaitunefoislaville.com/wordpress/wp-content/uploads/2018/11/5-sens-kouglof-2-e1786301484194.jpg
https://iletaitunefoislaville.com/wordpress/wp-content/uploads/2026/08/couleur-peppercorns-3061240.jpg
https://iletaitunefoislaville.com/wordpress/wp-content/uploads/2026/08/congerdesign-grapes-36604081.jpg
https://iletaitunefoislaville.com/rallye-pour-professionnels/rallye-5-sens-a-strasbourg/
https://iletaitunefoislaville.com/mailto
https://iletaitunefoislaville.com

